Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann nehmen Sie
bitte Kontakt zu uns auf. Wir beraten Sie gerne per-
sonlich lber mdgliche Besuchszeiten und die Finanzie-
rung - individuell und unverbindlich.

Durch die Anbindung an unseren Pflegedienst erbrin-
gen wir neben der Tagespflege auf Wunsch vielfiltige
weitere Leistungen fiir Senioren.

Ob Pflegedienst, Unterstiitzung im Haushalt und beim
Einkauf, Beratung und Betreuung, Beschaftigungsan-
gebote oder seniorengerechtes Wohnen - lassen Sie
uns gemeinsam liberlegen, welches Angebot fiir Sie
das Richtige ist.

Ihre Ansprechpartnerin

Claudia Liepertz

Tagespflege

AWO Sozial- und Begegnungszentrum
Anne-Frank-StraBBe 2

53134 Herzogenrath

Telefon: 02406/66619-0
Telefax: 02406/66619-18

E-Mail: c.liepertz@awo-aachen-land.de

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.awo-aachen-land.de
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Herzlich willkommen in der
Tagespflege

AWO Sozial- und Begegnungs-
zentrum Herzogenrath

Einen Weg finden!

AWO Kreisverband

Aachen-Land e. V.




Auf Wunsch holt unser Fahr-
dienst Sie gerne ab und bringt

Sie abends wieder nach Hause.

In der Tagespflege im AWO Sozial- und Begegnungszen-
trum Herzogenrath bieten wir Senioren wochentags eine
anregende Betreuung und soziale Kontakte in einer kleinen
Gruppe.

Ein professionelles Team von Kranken- und Altenpflegern,
unterstiitzt von hauswirtschaftlichen Kraften und Alltagsbe-
treuern, sichert die Versorgung und Betreuung unserer Ga-
ste. Montags bis freitags von 8.00 Uhr bis 16.30 Uhr sind wir
fiir Sie da und libernehmen in dieser Zeit die pflegerische
Versorgung, fordern lhre Selbstandigkeit und Alltagskompe-
tenz und vermitteln Lebensqualitdt und Wohlbefinden.

Durch einen an den Gésten orientierten, strukturierten
Tagesablauf unterstiitzen wir die vorhandenen Fahigkeiten,
wobei die Einbindung der lebensgeschichtlichen Erfah-
rungen einen hohen Stellenwert einnimmt. Fiir Senioren der
Pflegestufen O bis 3 ist dies eine attraktive Alternative zum
Einzug in eine Pflegeeinrichtung.

Angehdrige erfahren Entlastung im pflegerischen Alltag und
schoépfen in der Zeit, in der sie ihren Angehdrigen gut be-
treut wissen, neue Kraft und kénnen aufgrund der umfang-
reichen Offnungszeiten weiter berufstitig sein. Jeder Gast
hat die Moglichkeit die Besuchszeiten individuell zu buchen.

Ein regelmaBiger Besuch der Einrichtung fordert hierbei den
Nutzen fiir den Einzelnen und die Gruppe.

Im Mittelpunkt der Tagespflege stehen gemeinschaftliche
Aktivitaten wie Gesprachs- und Spielrunden, Musik- und
Bewegungsangebote, die der Erhaltung der geistigen und
korperlichen Fitness dienen.

Durch regelmaBige und ausgewogene Mahlzeiten stellen wir
wadhrend der Besuchszeiten eine seniorengerechte Versor-
gung mit Forderung des Trinkverhaltens sicher. Dabei
beriicksichtigen wir individuelle und saisonale Besonder-
heiten. In der groBziigig ausgestatteten Kiiche kdnnen die
Senioren mit Unterstiitzung der Mitarbeiter selber kleine
Mahlzeiten zubereiten.

In attraktiv gestalteten Ruherdaumen und in der an den
Gemeinschaftsbereich angeschlossenen AuBenanlage findet
jeder Gast eine Riickzugsmoglichkeit. Durch gemeinsame
Feste und Ausfliige schaffen wir besondere Erlebnisse.

Selbstverstandlich pflegen wir einen intensiven Kontakt zu
den behandelnden Arzten und Therapeuten der Senioren, um
Therapien und deren Erfolge zu férdern. Der Therapieraum
der Tagespflege steht auch Therapeuten der Gaste fiir
Krankengymnastik, Ergotherapie und medizinische FuBpflege
zur Verfiigung.



