Engagierte Stolberger

sind weiter

Freiwilligenizentrum bietet
VON KOLJA LINDEN

Stolberg. Die Dereitschaft der
Stoiberyer, ehrenamtlich etwas £u
leisten, hat selbst Kathirin Micheis
tibercascht. Kaum hatie diese Zei-
tung am 8. funi Gber den Start des
Freiwilligenzentrums Stoibery be-
richtet, da meldeten sich schon
acht Kupferstidter bel der An-
sprechpartnerin, die fiir die Cari-
tas in Aachien titg und fiir die
Freiwitligenzentren zustindiy ist.

Ebenso  erstaunfich fand  Mi-
chels, dass sich je vier Minner und
Franen meldeten. Sonst sind bei
sozialen Titigkeiten eher die Frau-
en in der Mehcheir | Unsece Adres-
s¢ hatten die Leute teilweise aus

! Kontakt und
Sprechstunde

Ein offenes Ohr fir alle Wiin-
sche haben die Mitarbejterinnen
des Fraiwilligenzentrums Stolberg
Diese bieten jetzt auch Sprech-
stunden in Stolberg an: Bei der
AW in der Xupierstrafie kénnen
sie dafir Bures nutzen, Ansprech-
partnerin ist dort Marie Pashkowva,

Kontakt itber das Freiwilligen-
Zentrum Aachen, ¥ 0241-
94927-24 ader -220. Offene

i Sprechstunde in Stolberg mirt-

* wochs, 15 ~ 18 Uhr, Kupfer-
meistersir. §, 2. Erage. Telafon
withrend der offenen Sprechstun-
de 03152-59449733,
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gesucht

vielfiltige Aufgaben

der Zeitung, teilweise hatten sie
sie bet der Stadt erfragt, nachdem
sie durch die Zeitung von uns er-
fahren hatten”, ist Michels dank-
bar. Stolbery ist neben Aachen die
einzige Stadt in der Stidteregion,
die ein eigenes Creiwilligenzen-
trum hat. Dieses arbeitet itn Rah-
men des Projekts L Stirken vor
Ort"” und wird vem Europdischen
Sozizlfonds der Europiiischen Uni-
on kofinanziere ’
Das  Freiwilligenzenoum  Stol-
berg fidrdert ehrenamtliche Arbeit
unter anderem mit einer ,Frejwil-
ligen-Bérse”. Darin werden einer-
seits Personen gesucht, die eine
wichtige Aufgabe unentgeldich
iibernehmen wollen. Andererseits
kdnnen sich Menschen auch ais
ehrenamtliche Heltfer fir  be-
sitmmte Titigkeiten anbieten.
Und weil esin Stolberg nicht bei
acht Freiwilligen bleiben soll, gilt
es aktuelle Angebote, auf die man
sichk melden kann: |, Wir werden
alle einmat alt”, sagt Kathrin Mi-
chels, ,und im Alter freut man
sich iiber Besuche und Gespriiche,
liber jemanden, der mit einem
Kaffee trinkt oder spazieren geht.
In den Seniorenheimen in Stol-
berg giby es vielfltige Moglichkei.
ten zu helfen. Fiir Titigkeiten wis
Vorlesen, keeative Arbeiten, Mit-
machen bei Ausflitgen, Festen und
andereny Freizeitaktivititen wer-
den noch Ebrenamtler gesucht.
Maoglichkeiten zu einem freiwil-
ligen Engagement fiir Kineer und
Juygendliche gibt es ebenfalls in
Falle. Gesucht werden derzeit Hel
ferinnen und Helfer zur zeicweili-

o e

Eing von vielen Mbglichkeiten, sich so

gen Betrenung und Auisicht von
Kleinkindern sowie Chrenamtler
tir die schulische Firderung von
Kindern. Gesucht werden auller
dem Helfer zur Begleituny bei
Spiel und Sport und in der Einzel-
betreuuny, teilr das Freiwilligen.
Zertruim mit,

[n den Dienst einer guten Sache
kénnten Freiwillige auch thr Ver
kaufstalent stellen: Zum Beispiel
bei der Titigkeit in einer Kleider-
kammer. Das Annehmen, Sortie-
ten und Aufriumen sowie die Aus-
xabe beziehungsweise der Verkant
ven  RBekleidung gehdren dJdazu.
«Mithringen sollte man Finfiih-
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zial zu engagieren: Die Arbeit in einer Kleiderkammer,

lungsvermégen, Verschwiegen-
fieit und Teamidhigkeit”, sagt Mi-
chets, - . ’ ’
Neben diesen konkreten-Ange-
boten konnen interessierte Stol-
berger ihre Fihigkeiten aber auch
in anderen Titigkeiten einbrin-
gen. Freiwilligenarbeit ist  wviel-
seitfig, sagt Michels. ,Sie haben Or-
ganisationstaient, wissen aber
nicht, wo sie s anwenden kon-
nen? Sie haben Lusk, ebwas zu un-
ternehmen, suchen aber noch die
richtigen Parmer? Sie michten
mit ¥Menschen wmgehen, wissen
aber nicht, wer sie dabei unterstit-
zen kann?" Mit diesen Fragen.

Folo: keystone

wirbt das Freiwilligenzentrum um
Leute, die mitmachen wallen. Al-
ter und Geschlecht, Beruf oder
Kenntnisse spielen dabei kaum
eine Rolle.

Auch deshalb freut sich Kathrin
Michels: Unter den achr Stolber-
gern, die sich bisher gemeldet ha-
ben, sind junge Leute unter 30
ebenso wie angehende Rentner,
Berufsditige genau wie Hartz-[V-
Empfinger, die gerne ebwvas tun
mochten. Und es dirfen ruhig
noch ehwas mehr werden.
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Weitere Infos unter:
werw. freiwilligenzentrum-stelberg.de



